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 Anatomia Humana 
 Biologia Celular e Citogenética
 Metodologia Científica 
 Introdução a Nutrição 
 Projeto Integrador I 
 Química Orgânica 
 Sociologia e Antropologia 
 Valores e Direitos Humanos
 Total do Período 

 Atividades Acadêmicas Científicas Culturais I
 Bioquímica Celular e Molecular
 Histologia e Embriologia 
 Microbiologia Geral e dos Alimentos
 Nutrição Humana  
 Parasitologia 
 Projeto Integrador II 
 Psicologia da Nutrição 
 Técnica Dietética I 
 Total do Período 

 Avaliação Nutricional I 
 Bioquímica Celular e Molecular II
 Empreendedorismo em Nutrição
 Epidemiologia  
 Ética Profissional 
 Fisiopatologia I 
 Higiene e Vigilância de Alimentos
 Projeto Integrador III 
 Técnica Dietética II 
 Total do Período 
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Matriz Curricular 
 

DISCIPLINAS 
1º Período 

Biologia Celular e Citogenética 

Sociologia e Antropologia 
Valores e Direitos Humanos 

2º Período 
Atividades Acadêmicas Científicas Culturais I 
Bioquímica Celular e Molecular I 

 
dos Alimentos 

3º Período 

Bioquímica Celular e Molecular II 
Empreendedorismo em Nutrição 

Higiene e Vigilância de Alimentos 
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4º Período 
 Atividades Acadêmicas Científicas Culturais II 34 
 Avaliação Nutricional II 34 
 Bioquímica dos Alimentos e Bromatologia 34 
 Educação Alimentar e Nutricional 34 
 Fisiopatologia II 68 
 Imunologia 34 
 Nutrição e Saúde Coletiva 68 
 Nutrição e Dietetica 34 
 Optativa I 34 
 Projeto Integrador IV 50 
 Total do Período 424  

5º Período 
 Dietoterapia Adultos I 68 
 Farmacologia 34 
 Fisiopatologia da Nutrição 68 
 Gestão em Unidade de Alimentação e Nutrição I 34 
 Nutrição Materno-Infantil 68 
 Projeto Integrador V 50 
 Tecnologia dos Alimentos 68 
 Total do Período 390 

6º Período 
 Atividades Acadêmicas Científicas Culturais III 34 
 Bioestatística 34 
 Dietoterapia Adultos II 68 
 Dietoterapia Infantil 34 
 Fitoterapia 34 
 Gestão em Unidade de Alimentação e  Nutrição II 68 
 Nutrição Esportiva 34 
 Políticas Públicas em Alimentação e Nutrição 34 
 Práticas Integrativas Complementares  34 
 Projeto Integrador VI 50 
 Total do Período 424 

7º Período 
 Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica 234 
 Estágio Supervisionado em Unidade de Alimentação e Nutrição 234 
 Optativa II 34 
 Projeto Integrador VII 50 
 Trabalho de Conclusão de Curso I 34 
 Total do Período 586 

8º Período 
 Estágio Eletivo 100 
 Estágio Supervisionado em Saúde Pública 234 
 Trabalho de Conclusão de Curso II 34 
 Projeto Integrador VIII 50 
 Total do Período 418 
 



RESUMO CARGA HORÁRIA 

Carga horária das disciplinas obrigatórias 3.378 

Carga horária das disciplinas optativas    68 

Carga horária do curso 3.446 

 
 
 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO - ELETIVO 

 Estágio Supervisionado na Indústria de Alimentos 100 

 Estágio Supervisionado no Marketing em Alimentação e Nutrição 100 
 Estágio Supervisionado na Nutrição e Hotelaria 100 
 Estágio Supervisionado na Nutrição em Esportes 100 

 

DISCIPLINAS OPTATIVAS 

 Análise Sensorial dos Alimentos 34 
 Atualidades em Nutrição 34 

 Diversidade Cultural em Nutrição 34 
 Gastronomia Aplicada à Nutrição 34 

 Inglês Instrumental 34 
 Interpretação de Exames Laboratoriais em Nutrição 34 

 Língua Brasileira de Sinais – LIBRAS 34 
 Nutrição e Agronomia 34 

 Nutrição Experimental 34 
 Segurança Alimentar e Nutricional em Populações Específicas 34 

 Terapia Nutricional Enteral e Parenteral 34 
 Tópicos especiais: 34 
 
 


