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1º PERÍODO C/H  
Anatomia Humana 80 
Atividades Acadêmicas Científicas e Culturais I   20 
Biologia Celular e Citogenética 80 
Botânica Geral 40 
Filosofia e Sociologia  40 
Fitotecnia de Plantas Medicinais 40 
Fundamentos em Naturoterapia 40 
Metodologia Científica I  40 
Valores e Direitos Humanos 40 
Total semestral............................................................................................... 420 

2º PERÍODO  
Anatomia Topográfica 80 
Atividades Acadêmicas Científicas e Culturais II 20 
Bioestatística  40 
Bioquímica celular e animal 80 
Fundamentos em MTC 40 
Histologia e Embriologia 80 
Psicologia Transpessoal 80 
Total semestral............................................................................................... 420 

3º PERÍODO  
Atividades Acadêmicas Científicas e Culturais III  20 
Fisiologia Humana e da Nutrição  80 
Herbologia I 40 
Microbiologia e Imunologia 80 
Patologia Geral  80 
Técnicas Naturoterápicas I: Hidroterapia e Geoterapia 40 
Teorias Básicas das Terapias Orientais 80 
Total semestral............................................................................................... 420 

4º PERÍODO  
Atividades Acadêmicas Científicas Culturais IV 20 
Bioestatística 40 
Herbologia II 80 
Massoterapia I: Zen Shiatsu 40 
Massoterapia II: Reflexologia 40 
Massoterapia III: TuiNá 40 
Metodologia Científica II  40 
Optativas  40 
Técnicas Naturoterápicas II: Terapias Florais 80 
Total semestral............................................................................................... 420 



 

 

DISCIPLINAS OPTATIVAS 
Cinesiologia 40 
Cromoterapia 40 
Farmacologia 40 
Massoterapia Chinesa Infantil 80 
Tópicos especiais em Naturoterapia 40 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5º PERÍODO  

Atividades Acadêmicas Científicas e Culturais V 20 
Estágio Supervisionado em  Herbologia 40 
Estagio supervisionado em  Reflexologia 60 
Iridologia 80 
Optativa  80 
Técnicas Naturoterápicas III: Trofoterapia 40 
Terapias Orientais  80 
Total semestral............................................................................................... 400 

6º PERÍODO  

Estágio Supervisionado em Acupuntura 100 
Estágio Supervisionado em Hidroterapia e Geoterapia  60 
Estágio Supervisionado em Terapias Florais 80 
Estágio Supervisionado em Trofoterapia 40 
Estágio Supervisionado em Tuiná 60 
Estágio Supervisiondo em Zen Shiatsu 40 
Seminário de Trabalho Conclusão de Curso 10 
Trabalho de Conclusão de Curso 10 
Total semestral............................................................................................... 400 

Carga Horária obrigatória.................................................................................  2.360 
Total Optativas................................................................................................. 120 
Carga horaria total do curso em horas/aulas 2.480 


